UNE CELLULITE CERVICO-FACIALE COMPLIQUEE DE PLEURO-MEDIASTINITE ET DE PERICARDITE
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Introduction : La diffusion au niveau du médiastin, de la plévre et du péricarde est une complication rare et redoutable des cellulites cervico-
faciales. Nous rapportons le cas d’une cellulite cervico-faciale consécutive a un accident d’évolution de la dent de sagesse, compliquée de
pleuro-médiastinite et de péricardite.

Observation : 1l s’agit d’un patient de 25 ans qui était admis
pour une cellulite cervico-faciale consécutive a une odontalgie.
L’orthopantomogramme montrait une désinclusion des dents de
sagesse inférieures avec comme dent causale la 38. Une
incision-drainage a été réalisée. Une antibiothérapie probabiliste
a été instituée avec une corticothérapie de courte durée.
L’évolution a J8 a été marquée par une douleur thoracique avec
dyspnée. La tomodensitométrie cervico-thoracique avait
objectivé un épanchement gazeux et liquidien médiastinal, un
épanchement pleural liquidien bilatéral avec
pleuropneumopathie, un épanchement liquidien péricardique, du
gaz dans les tissus mous cervico-thoracique. La pose d’un drain
thoracique associé a un lavage pleural au sérum salé-bétadiné a
été réalisée. L’examen cytobactériologique du liquide
d’épanchement pleural avait objectivé le Streptocoque béta
hémolytique et le Staphylococcus aureus sensibles a la
pyostacine administrée a raison 2000 mg/j pendant 90 jours.

Figure : a: dents de sagesse inferieures en désinclusion ; b : Epanchement
liquidien pleural (fleche noire), épanchement gazeux médiastinal (fleche
bleue), épanchement péricardique (fleche verte), gaz dans les tissus mous
(fleche jaune), pleuro-pneumopathie (fleche rouge)

Discussion : Les accidents infectieux des dents de sagesse peuvent se compliquer d’une cellulite diffuse a topographie cervico-faciale avec des
signes de toxi-infection sévere et extension au médiastin, a la plévre et au péricarde. Toute dyspnée chez un sujet présentant une cellulite
cervicale et a fortiori diffuse doit faire rechercher une médiastinite surajoutée.
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